é
CFP ANIMATION

LIEUX DE RDV
POUR LES ACTIVITES

YOGA AVEC SAT
RDV MARGUERITE 35

YOGA MARCHE AVEC SAT
RDV CHALET INFOS

INITITATION GATKA
AVEC SAT
RDV PAS DE TIR A L'ARC

FELDENKRAIS AVEC MYRIAM
RDV MARGUERITE 35

AQUAGYM AVEC GWENAEL
RDV PISCINE

SOPHROLOGIE AVEC TATIANA
RDV MARGUERITE 35

PILATES AVEC TATIANA
RDV ESPACE GYM

MARCHE PLEINE CONSCIENCE
AVEC TATIANA
RDV CHALET INFOS

MUNZ FLOOR AVEC TATIANA
RDV ESPACE GYM

INITIATION DANSE AVEC
JESSY ET AGATHE
RDV ESPACE GYM

ART INTERPRETATION AVEC
JESSY ET AGATHE
RDV SALLE P.GAIGNE

PLANNING D'ANIMATIONS — DU 19 AU 24 AVRIL 2026

DIMANCHE

10H00 YOGA

10HOO

11HOO = FELDENKRAIS

TIR A L'ARC

®
T

11H30

18H30

FORUM DES ACTIVITES
A L'AMPHITHEATRE

+

. SOIREE OUIZ.Z

RDV TERRASSE RAR RESTO -

10HOO - 12H30

CLUR ENFANTS
AVEC JESSY ET AGATHE

MARDI

CLUR ENFANTS
AVEC JESSY ET AGATHE

"~¥ ¢ Jw N, &

MERCREDI

21/04 22/04

10HOO - 12HOO

MATINEE FAMILLE

RANDO VERTE
AVEC JESSY ET AGATHE
~ RDV CHALET INFOS

10HOO- 12H30

T —

10HO0 YOGA 10HOO0  YOGA 10H00 YOGA
10H00 10H00 10HOO
"y
11130  TIR A L'ARC 11430  TIR A L'ARC 11430  TIR A L'ARC
T T —
TIR A L'ARC & 5100 TIR A L'ARC & 5400 INIcT;IATrAkT;{ON
15H00  SARRACANE 15H SARRACANE 15H
ART MARTIAL INDIEN
ENFANTS ENFANTS {§) U 8 Ao
17HOO YOGA )| 17H00 YOGA 17HOO | YOGA MARCHE
18HO0  AQUAGYM 18HO0 AQUA poYING | 18HOO AQUAGYM
SOPHROLOGIE Tq¥ MARCHE PLEINE
o100 INITIATION DANSE Hoo PILATES 18RO0conscance
18H00 = sal54 ART 1800 INITIATION
15100 [ DANSES EN LIGNE

19H JEU APERO

1 i
21H00
KARAOKE ~
RDV TERRAS_SE PAR RESTO |

- %F/\Ag .

RENDEZ-VOUS ADOS
" PIZIA PLAYA
RPV CHALET INFOS

19H JEU APERO
T —

-

LOTO
(OUVERTURE DES PORTES 20H30
SALLE P’GAIGNE) ’

ot
_J’g{:n

JEUDI

23/04

VENDREDI

24/04

10HOO - 12H30 10HOO - 12H30

CLUB ENFANTS
AVEC JESSY ET AGATHE

CLUR ENFANTS
AVEC JESSY ET AGATHE
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T ——————— Tl
10H00 YOGA 10HOO YOGA
10HOO 10HOO
11H00  AQUAGYM
11H00 AQUAGYM
11H30 = TIR A L'ARC
11H30 TIR A L'ARC
®
- — T—
TIR AL'ARC & TIR AL'ARC &
15H00 SARBACANE 15H00 = SARBACANE
ENFANTS @ ENFANTS
17HOO YOGA 17HOO YOGA SQ!
17H00  CONCOURS

PETANQUE@ 18HO0  AQUAGYM
O

18HO0 AQUA POXING

190 | SPECTACLE

ENFANTS

18HOO0 MUNZ FLOOR

* .

21H00

'SOIREE CINEMA
SALLE R-GAIGNE

TIERCE DE LA DANSE
RDV TERRASSE PAR RESTO .,




